10 gute Grunde fur die
Sangervereinigung 1862 Dalheim e.\V.

1. Singen macht Spaf3

Dass Singen Gluckshormone ausschuttet, ist mittlerweile wissenschaftlich erwiesen. Allerdings weil3 jeder, der die
Singstunden besucht, auch ohne Wissenschaft, was gemeint ist. Es wird viel gelacht und man verlésst gltcklich die

Chorprobe. Probieren Sie es aus!

2. Gemeinschaft, die verbindet

Werden Sie Teil der Sangerfamilie und spuren Sie, wie die einzelnen Stimmen zu einem groBen Ganzen werden.
GenieBen Sie die Geselligkeit in und auch nach der Chorprobe!

3. Singen kann jeder

Mit der Stimme reden, schreien, flistern und krachzen wir. Unendlich viele Téne lassen sich ihr entlocken. Die
Stimme ist wie ein Muskel, der trainiert werden kann und will. Die Aussage ,Ich kann nicht singen!” ist so also nicht
korrekt. Trainieren Sie Ihre Stimme mit verschiedenen StimmbildungsmaBnahmen und Atemtbungen und lassen Sie
sich gesanglich férdern!

4. Auszeit vom Alltag

Sind Sie noch auf der Suche nach einem Hobby, welches Sie vom Alltag ablenkt und entspannt? Dann sollten Sie
unbedingt mittwochs zu uns sto3en!

5. Schnuppern Sie Buhnenluft

Applaus ist der eigentliche Lohn eines jeden Musikers, S&dngers oder Schauspielers, heifit es. Es tut gut, diesen
Applaus bei Konzerten — wie dem traditionellen Adventskonzert — und Freundschaftssingen zu genieBen und die
Anerkennung der Zuhdrer zu spuren. Stehen Sie beim ndchsten Konzert mit uns auf der Buhne!

6. Singen ist gesund

Singen fordert den ganzen Koérper. Schon eine Viertelstunde Singen und Tréllern reicht aus, um das Herz-Kreislauf-
System auf Trab zu bringen. Die Atmung intensiviert sich, der Kérper wird besser mit Sauerstoff versorgt. In manchen
Fallen wirkt Singen wie ein Anti-Depressivum. Unser Gehirn produziert Glickshormone und Stresshormone werden

praktischerweise gleich abgebaut.

7. Fur jeden Musikgeschmack etwas dabei

Egal, ob klassische Chorliteratur oder aktuelle Charthits: Bei der Sangervereinigung 1862 Dalheim e.V. ist fur jeden
etwas dabei. Die Young Voices befassen sich Uberwiegend mit modernem und englischsprachigem Liedgut,
wahrend der ,groBe Chor* auch traditionelle Chorstlcke einstudiert.

8. Gestalten Sie das Ortsgeschehen aktiv mit

Die Sangervereinigung 1862 Dalheim e.V. tr&gt aktiv zum Ortsgeschehen bei, egal ob Brunnenfest, Weinstand
an der Kerb, TheaterauffiUhrungen oder Adventskonzert. Was ware Dalheim ohne das vielfaltige Engagement der
Vereine? Unterstltzen Sie unseren Verein, damit Dalheim so vielfaltig und lebendig bleibt!

9. Reprasentieren Sie Dalheim

Als Chor sind nicht nur Auffihrungen im eigenen Ort an der Tagesordnung. Vielmehr vertritt die S&Gngervereinigung
1862 Dalheim e.V. Ihren Heimatort bei verschiedenen Veranstaltungen und Chorfesten nach auBen und pflegt
freundschaftliche Beziehungen mit anderen Chéren und Gemeinden.

10. Erhalten Sie das Kulturgut ,,Chorgesang*

Wie jeder Verein kampfen auch wir mit schwindenden Mitgliederzahlen. Deshalb ist es umso wichtiger, dass es
Unterstutzer gibt, die die mittlerweile Uber 150 Jahre alte Dalheimer Chorgeschichte starken und somit helfen, diese
zu bewahren. Daher brauchen wir als Verein nicht nur aktive S&nger, sondern auch inaktive Mitglieder, die uns mit

ihrem Mitgliedsbeitrag unterstttzen.

Haben wir lhr Interesse geweckt? — Dann kommen Sie zur Schnupperstunde
und/oder nutzen Sie die Beitrittserklarung auf der Ruckseite!



Name, Vorname:

Stral3e:

PLZ, Ort:

Geburtsdatum: ggfs.Hochzeitsdatum:

Telefon:

Handy:

Email:

Sangervereinigung 1862 Dalheim e.\V.
Beitrittserklarung

Sangervereinigung
1862 Dalheim e.\V.

Auf den Elfmorgen 36
55278 Dalheim

Tel. 06249 / 8051444
E-Mail: info@dalheim-singt.de
Internet: www.dalheim-singt.de

Geschéftsfiihrender Vorstand
Manuel Grimbach

1. Vorsitzender

Simone Leib-Kolb

2. Vorsitzende

Andreas Stumm

Kassierer

Natascha Grimbach
SchriftfGhrerin

Bankverbindung

Volksbank Alzey-Worms eG
IBAN: DE56 5509 1200
0050 0390 05

Ich erklare hiermit meinen Beitritt zur Sangervereinigung 1862 Dalheim e.V., Auf den Elfmorgen 36,

55278 Dalheim, Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE67Z22700000904840

d Aktive / Passive Mitgliedschaft Erwachsene: Jahresbeitrag

€

(Mindestbeitrag 30,-- € pro Jahr)

a Mitgliedschaft Schuler, Student, Azubi: Jahresbeitrag
(Mindestbeitrag 15,-- € pro Jahr

SEPA-Lastschriftmandat
Mandatsreferenz: (wird separat mitgeteilt)

€
)

Ich ermachtige die Sangervereinigung 1862 Dalheim eV., Zahlungen von meinem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der S&ngervereinigung

1862 Dalheim e.V. auf meinem Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.

Bei Neubeitritten wird der Beitrag innerhalb von vier Wochen nach Beitritt fallig. Zukunftig wird dann

der Beitrag jahrlich zum 01.01. per SEPA-Lastschrift eingezogen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten

Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit dem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kreditinstitut (Name und BIC):

IBAN: DE__tel . . .|

Name des Kontoinhabers, sofern nicht mit Mitglied identisch:

Ort, Datum Unterschrift Mitglied (bei Minderjahrigen ges. Vertreter)

und Kontoinhaber



